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L’AQUILA – Nel periodo estivo la Federazione Italiana Sport Orientamento organizza nei borghi della
nostra regione una serie di eventi promozionali e gratuiti al fine di far conoscere il territorio
utilizzando il gioco ORIENTEERING.

Gli eventi sono aperti a tutti e permettono di avvicinarsi e conoscere l’entusiasmante attività
“orientistica” sotto la guida di tecnici federali. 

L’orienteering è una disciplina sportiva che può essere praticata a qualsiasi età perchè non
presuppone l’acquisizione di gesti motori specifici. Pur essendo uno sport individuale, a livello
amatoriale può essere praticato anche a piccoli gruppi o nuclei familiari.L’estate abruzzese tra mare e
monti ma anche tra castelli e borghi.
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Calendario eventi estate 2024
Oggi, 28 luglio ‘il via’ da CASTELVECCHIO CALVISIO, in Piazza Principe Umberto. Le prossime date
sono:

3 agosto  NAVELLI , piazza s. Sebastiano, Palazzo Santucci ore 9.30

7 agosto  TORTORETO, Azienda Agricola TERRE DI EA via Prato 10 ore 16.00

13 agosto  ROCCACASALE, Via dei Lauri 76 ore 10.00

1   settembre  BARISCIANO, Piazza del Mercato

Si tratta di eventi promozionali non agonistici con partecipazione gratuita che prevedono iscrizioni
individuali e di gruppo aperte a tutti

Agli incontri sono presenti Tecnici federali per briefing introduttivo anche al Trail-Orienteering

Info whatsapp 328 6084470  abruzzo@fiso.it
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