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Open-day scuola regionale Orientreering e
Trall
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L’AQUILA - Nasce in Abruzzo la prima Scuola Regionale completamente dedicata allo sport
dell’Orienteering e al Trail-O. A darne comunicazione ¢ la Delegazione FISO Abruzzo che, insieme alle
6 ASD regionali che forniranno Tecnici e Formatori, avviera I'organizzazione e la gestione delle attivita
ludico-motorie e sportive in ben sette centri della Regione a partire dalla prossima primavera.

La scuola sara aperta a persone di tutte le eta, dai 9 ai 99 anni, e le sue attivita saranno adeguate ai
livelli di esperienza nel settore, divise tra gruppi amatoriali e agonistici. L'obiettivo della Scuola
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Regionale, infatti, &€ duplice: da un lato, fornire assistenza agli sportivi che praticano attivita
agonistica e, dall’altro, avvicinare quante piu persone a questo sport.

La pratica dell’Orienteering, in costante crescita nel panorama internazionale, non richiede
I'acquisizione di gesti tecnici e complessi ma semplicemente la passione per |'attivita all’aria aperta,
I'amore per il territorio e la voglia di confrontarsi con sfide sempre piu coinvolgenti ed entusiasmanti.
Ovungque ci sia una mappa che rappresenti il territorio c’e I'Orienteering!

A causa delle avverse previsioni meteo previste nei prossimi giorni, gli appuntamenti del primo Open
Day della Scuola Regionale sono leggermente cambiati. Di seguito il nuovo calendario:

SABATO 2 APRILE, h 16.00-19.00

PESCARA, Parco Dannunziano (zona sede Circolo Scacchi) - Aldo Mario Grifone (339.1784284)

SULMONA, Parco Santa Chiara (entrata Piazza Garibaldi) - Giuseppe Meta (349.0759313)

DOMENICA 3 APRILE, h 10.00-13.00

CHIETI - Villa Comunale (Casina dei Tigli) - Gianfranco Sulpizio (347.1443758)

SABATO 9 APRILE, h 16.00-19.00
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L'’AQUILA, Parco del Castello (ingresso Fontana Luminosa) - Antonio Di Cecco (347.1306980)
PESCASSEROLI, Piazza S. Antonio - (ingresso |.C. Benedetto Croce) - Giovanni Ursitti (348.7651343)

TERAMO, Parco fluviale del Vezzola - Piero Del Zoppo (328.0259457)

DOMENICA 10 APRILE, h 16.00-19.00

AVEZZANO, Borgo Pineta (Parcheggio Circolo Tennis) - Enrico Maddalena (339.6040381)

L'orienteering fa muovere gambe e cervello ed & uno sport sia per chi ama la competizione sia per chi
desidera passeggiare imparando ad orientarsi nei centri urbani, nei borghi, nei parchi e nei grandi
ambienti naturali e montani.
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