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Montagna: un opuscolo per prevenire i rischi

Dicembre 4, 2024
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L'opuscolo verra distribuito massivamente

L’AQUILA - Un opuscolo informativo dedicato alla sicurezza in montagna durante la stagione
invernale. Si tratta di ‘Montagna Consapevole’ ed e stato presentato dal Prefetto dell’Aquila, Giancarlo
Di Vincenzo.

L'opuscolo e dedicato alla sicurezza in montagna durante la stagione invernale e sara distribuito nei
luoghi di maggiore frequentazione della cittadinanza, con |'obiettivo di sensibilizzare I'opinione
pubblica sull'importanza della prevenzione e sull’adozione di comportamenti sicuri durante le
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escursioni invernali.

“Una maggiore consapevolezza dei comportamenti da adottare nella montagna aquilana, permette ai
frequentatori di vivere in modo virtuoso un patrimonio naturalistico unico nel suo genere”, ha
dichiarato il Prefetto, ringraziando tutti coloro che, a vario titolo, hanno contribuito all’elaborazione
del vademecum.

[l vademecum e stato realizzato in collaborazione con I’Agenzia Regionale di Protezione Civile
dell’Abruzzo, la Provincia dell’Aquila, il Comune dell’Aquila, la Questura, il Gruppo Carabinieri
Forestale, i Comandi Provinciali della Guardia di Finanza e dei Vigili del Fuoco, il Corpo Nazionale
Soccorso Alpino e Speleologico d'Abruzzo, il Club Alpino Italiano, il Collegio delle Guide Alpine
d’'Abruzzo, il Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise, il Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della
Laga, il Parco Nazionale della Maiella e il Parco Naturale Regionale Sirente Velino.
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RISPETTA LA NATURA:

- Infarmati se sei in un'area protetta e
rispettane i regolamenti;

- Rispentta (a fauna e |a flora del luogo e non
abbandonare rifiuti.

PRESTA SOCCORSO SE QUALCUND SI TROVA IN |

DIFFICOLTA":

- Qualora in grado presta soccorso alle e
persone travolte da valanga utilizzando il kit s

di autosoccorso;
- Se necessario chiama il Numero di

Emergenza Unico Europeo (NUE) 112 per |«

| richiedere assistenza;

- Quando chiami, ricordati di fornire [

Indicaziani sul lusgo esatto dell'incidents,
sull'attivitd svoita, sul numere di persone
coinvelte, sulle loro condizioni e sulle
condizioni meteo;
- Il NUE potra essere attivato anche tramite
l'app gratuita "Where are U* che invia i dati di
localizzazione e la tipologia di intervento
richiesto automaticamente alla Centrale Unica
di Risposta, anche senza la necessita di avwiare
la chiamata invoce,

RICORDA CHE LE CONDIZIONI DEL MANTO
NEVOS0 VARIANO CON IL PASSARE DELLE ORE
E CON LA DIVERSA ESPOSIZIONE DEI VERSANTI:
-Leggi con attenzione sul bollettino
nivometeorologica i versanti e le guote
interessate dal pericolo di valanghe;
- Presta attenzione alla trasformazione
delle condizioni della neve durante |a
giarnata.

Emergenza

NUMERD DI EMERGENZA
UNICO EUROPED

Siofottins dl SN

Reaione Abruzzo - Agenzia Regionale di Proteziona Civile
Provincia dell Aguila

Comune dell'Aquila

Quastura dell Aguila

Comania Provinciale Carabinierl dell Aguiia
Bruppa Carabinieri Farestale UAquila

Comando Provincizle Guardia di Finanza dell' Aquila
Comando Vigill del Fuoca L'Aguila

Soceorsa Mping e Spelgoiogico Abruzzo - CHSAS
Clab Alging Nallang Sezione L'Aguila

Collegia Guide Alpine Abruzzo

Parco Nazionale ' Aliruzro, Lazio @ Molise

Parco Nazianale del Bran Sassa e Monti deila Laga
Parco Nazionale della Majella

Sul vademecum, anche un QrCode che da accesso immediato alle norme di prevenzione e
consapevolezza della montagna, attraverso il sito della protezione civile regionale.

Aggiungi Laquilablog.it
tra i tuoi preferiti su Google

Durante la presentazione, i rappresentanti degli enti coinvolti hanno sottolineato I'importanza della
prevenzione, rivolta a tutti i frequentatori della montagna in inverno, dai meno esperti agli
escursionisti pit preparati.
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