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L’Aquila, Bicycle Heroes porta la mobilità
sostenibile a scuola
Settembre 17, 2026

La cultura della Mobilità e mobilità dolce entra nelle scuole dell’Aquila nell’ambito della Settimana
Europea della Mobilità 2026 (16-22 settembre) promossa dal Comune dell’Aquila con
l’assessore Paola Giuliani.
Questa mattina alla scuola del Torrione dell’Istituto Comprensivo Dante Alighieri si è svolto
l’appuntamento “Bicycle Heroes”, campagna di educazione al corretto utilizzo delle bici e dei mezzi di
mobilità attiva rivolta agli studenti delle scuole elementari, medie e superiori.
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L’iniziativa, promossa con la collaborazione di ACI, Polizia Locale, Polizia Stradale, Carabinieri e FIAB,
ha coinvolto gli studenti dell’Istituto Comprensivo Dante Alighieri – Torrione, insieme alla Polizia
Locale e alla FIAB, che hanno portato all’attenzione dei ragazzi anche i temi della sicurezza stradale e
della mobilità consapevole, attraverso un approccio pratico pensato per rendere gli studenti
protagonisti dell’attività di sensibilizzazione.

“Ringrazio il dirigente scolastico, prof.ssa Antonella Conio – ha sottolineato l’assessore Paola
Giuliani presente all’iniziativa – e tutti gli insegnanti, il personale scolastico e gli alunni che hanno
partecipato con entusiasmo. Il coinvolgimento delle scuole punta a costruire, fin dall’età scolare, una
maggiore consapevolezza dei comportamenti corretti da adottare sulla strada, sia quando ci si muove
in bicicletta o a piedi, sia quando si diventa conducenti di un veicolo”.

Nel corso della mattinata, è stato illustrato il funzionamento della joëlette elettrica acquistata dal
Comune ed è stata effettuata una simulazione. Inoltre, Polizia Locale e Fiab hanno spiegato ai ragazzi
i rischi della guida sotto effetto di alcol e droghe, ma anche quelli connessi all’uso del cellulare
durante la guida. Attività che verrà ripetuta con gli studenti delle scuole superiori anche
attraverso dispositivi utilizzati per simulare gli effetti della guida sotto l’influenza di alcol e droghe.

Consegnato infine l’opuscolo di WALK15 da consegnare in famiglia, per un’ampia partecipazione alla
sfida dei passi che al momento vede L’Aquila prima in Italia e 21ª a livello europeo per un contributo
che già si assesta sui 1.326.000 passi, con un risparmio di 170 kg di anidride carbonica, equivalente a
una piantumazione virtuale di 4700 nuovi alberi.  
Per partecipare basta scaricare l’app WALK15, attivarla seguendo le indicazioni e tenere lo
smartphone in tasca durante le passeggiate. “Con WALK15 – sottolinea l’assessore Giuliani –
possiamo mantenerci in forma, aiutare l’ambiente e far vincere L’Aquila”.
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Proseguono nel frattempo le iniziative della Settimana Europea della Mobilità. Il programma completo
al seguente link: https://mobilityweek.eu/participating-towns-and-cities/?year=2026&country=IT&-
city=akVnzd6B
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