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“Citta in Salute”, il 26 ottobre incontro sulla
nutrizione con Davide Grassi

Ottobre 25, 2026

LR |\

L'Aquila, 26 ottobre 2026, ore 17:00, Palazzetto dei Nobili

Sara dedicato alla nutrizione il quarto appuntamento del progetto “Citta in Salute”, promosso
dall’Accademia Medica per favorire il confronto diretto tra cittadini e professionisti della sanita.

L'incontro e in programma lunedi 26 ottobre, alle 17, al Palazzetto dei Nobili dell’Aquila.

Ospite dell’appuntamento sara Davide Grassi, professore associato di Medicina Interna dell’Universita
degli Studi dell’Aquila e medico della Medicina Interna dell’ospedale San Salvatore.

Al centro dell’incontro il rapporto tra nutrizione e salute, con la possibilita per i partecipanti di
rivolgere direttamente domande allo specialista e approfondire patologie e tematiche cliniche di
interesse pubblico.
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[l progetto punta inoltre a rafforzare il rapporto tra medico e paziente, creando occasioni di confronto
accessibili alla comunita e favorendo una maggiore conoscenza dei temi legati alla prevenzione e alla
salute.

Quello del 26 ottobre rappresenta il quarto incontro del percorso avviato dall’Accademia Medica, dopo
i primi tre appuntamenti che hanno coinvolto istituzioni, professionisti e cittadini.

L'appuntamento con “Citta in Salute” & quindi fissato per lunedi alle 17 al Palazzetto dei Nobili.
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