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Avezzano, donate nuove apparecchiature per
la terapia del dolore
Novembre 4, 2026

AVEZZANO – Due nuovi dispositivi a disposizione del reparto di Anestesia e Rianimazione
dell’ospedale di Avezzano per sviluppare attività di ricerca nel campo del trattamento del dolore,
acuto e cronico. Si tratta di apparecchiature donate dall’associazione “Sorprendentemente donne”,
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fondata dalla professoressa Angela Tomassetti, recentemente scomparsa, e acquistate grazie a una
raccolta fondi.

La consegna è avvenuta ieri, nella sala “De Nicola” del Comune di Avezzano, durante un incontro
moderato da Alina J. Di Mattia.

Erano presenti, tra gli altri, Diana Pietrantoni, presidente dell’associazione, il sindaco di Avezzano
Giovanni Di Pangrazio, il consigliere regionale Massimo Verrecchia, il dottor Pierfrancesco Fusco,
direttore del reparto di Anestesia, Rianimazione e Terapia del dolore dell’ospedale di Avezzano, e la
dottoressa Francesca Di Donna, direttrice sanitaria del presidio marsicano.

Il sindaco Di Pangrazio ha espresso gratitudine per l’iniziativa: “Un grazie di cuore all’associazione per
l’aiuto che dà a chi soffre. Questa donazione è in piena sintonia con quelle che abbiamo fatto di
recente ai diversi reparti dell’ospedale per sostenere la sanità pubblica. Quando c’è solidarietà noi
siamo in prima fila”.

Anche il consigliere regionale Massimo Verrecchia ha sottolineato l’importanza del contributo:
“Questa donazione è una tappa importante nel sostegno alle patologie del dolore e un grande plauso
va all’associazione e al dott. Fusco che ha portato questi temi medici e scientifici ad alti livelli, oltre i
confini abruzzesi”.

Il contributo dell’associazione e l’importanza della presa in carico del paziente
La direttrice sanitaria Francesca Di Donna, dopo aver ringraziato l’associazione per il gesto, ha
richiamato l’attenzione sull’importanza della gestione del dolore all’interno dei percorsi di cura: “Il
dolore è un tema che riguarda tutti i pazienti e noi siamo in grado, grazie a figure come il dott. Fusco,
di prendere in carico il paziente a 360 gradi”.

Parole semplici ma significative anche da parte della presidente dell’associazione
“Sorprendentemente donne”, Diana Pietrantoni: “La donazione rientra nella nostra mission e siamo
lieti di poter dare un contributo con la nostra attività per alleviare le persone che soffrono”.

L’iniziativa rappresenta un ulteriore tassello nel sostegno alle attività sanitarie del territorio e nella
promozione di nuove possibilità terapeutiche per i pazienti che convivono con forme di dolore acute e
croniche.
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Tecniche ecoguidate e ricerca sul dolore muscolo-scheletrico
Al termine degli interventi istituzionali, il dottor Pierfrancesco Fusco è entrato nel merito delle
potenzialità offerte dalle nuove apparecchiature e dai più recenti progressi nella terapia del dolore.

“Attraverso le fasce muscolari, oggi è possibile, grazie alle tecniche eco-guidate, trattare il dolore
inoculando il farmaco sul punto interessato. Una nuova modalità di gestione del dolore muscolo-
scheletrico che, fino a pochi anni fa, era impensabile”, ha spiegato il primario.

I dispositivi donati consentiranno al reparto di sviluppare attività di ricerca e approfondire le
potenzialità terapeutiche delle fasce muscolari. Le apparecchiature permettono, in particolare, di
mantenere stabile una sonda ecografica durante il movimento, così da studiare il comportamento dei
muscoli in condizioni dinamiche.

Fusco è stato tra i primi in Italia a introdurre nove tecniche di trattamento del dolore muscolo-
scheletrico, contribuendo ad aprire nuovi orizzonti nella gestione e nella cura di queste patologie.
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